
 

体育館内に観客席・キッズスペース・おむつ交

換台完備しております！ 

 

駐車場は体育館前に７台、体育館横に５台ござ

います。お車でお越しの方はご利用ください。 

体操は様々なスポーツの基礎です 《親子体操クラス》 

・満２歳〜 

・開催日 

 毎週火曜・木曜・金曜 

 １０：００〜１０：５０ 

まずは無料体験にお越しください！ 

ご連絡お待ちしております！ 

FLIP 体操クラブ平塚 

☎ ︎ 0463-68-6946 
 ※火〜金の 11:00〜15:30 が繋がりやすいです。 
✉hymmkt71@icloud.com 

  

 体操には走る・跳ぶ・転がる・握る等といった様々

なスポーツに通じる基本的な運動要素がたくさん

含まれています。 

 ２、３歳という時期は運動能力と自我が芽生え、

自立心が非常に発達する時期です。この時期に様々

な運動経験をする事で、体をコントロールする神経

が発達し筋肉や関節の動きがよりスムーズになり

ます。自分で体を動かしたいという欲求を持つ、運

動好きな子どもになってもらう事がねらいです。 

今なら入会金・年会費無料！（親子体操限定） 

キャンペーン期間：平成２９年８月３１日まで！ 


