
コロナウイルスによる休講分の振替について 
（ステップアップクラスを除く） 

今回のコロナウイルスによる休講分の振替について、こちらが指定した日にちでの振替をお願いしておりま
したが、５月末日まで【緊急事態宣言】が延長され、いつも通われている曜日で振り返ることが年度内で困
難なため、振替方法を【フレックス制】でレッスンを受けて頂く形に変更させて頂くことに致しました。【フ
レックス制】では、会員様のご都合に合わせて、振替日数分を年間予定表の中から自由に選択して頂き、下
記の方法でご予約をして頂きます。 

○振替の申込方法 
LINEとクラブのホームページの【メニュー】欄を通じて予約サイト【RESERVA】を掲載いたしますので、
予約サイトに会員登録をしていただき、以下の項目を予約サイト内でご登録することで振替分のレッスンの
予約がとれるようになっています。 
・会員様のお名前 
・希望日…週１回通われている方は通常６回分（＊週２回の方は２倍） 

○振替の申込み開始日時 
・２０２０年５月５日（火）１１:００～　２０２０年５月３１日（日）１１:００まで 
＊開始日時より早くご予約された方に関しましては、お申込みを受付致しかねますのでご注意ください。 

○注意 
・元々通われている在籍曜日は登録しないでください。振替日のみを予約サイト内でご登録ください。 
・元々通われている曜日につきましては、通常通りにレッスンにご参加いただけますので、別の曜日から振
替分の日にちを選択ください。 
・週１回通われている方は、４月分の休講が３回、５月分の休講が３回の　合計６回振替えることが可能で
す。 
・４月、５月を休会された方に関しましては、振替を無しとさせて頂きます。（＊どちらかの月だけ休会さ
れた方につきましては、１ヶ月分の３回のみ振替を適用いたします） 
・アクロバット、親子体操、大人のストレッチクラスに関しましては、適応曜日をこちらで限定しているの
で開催曜日以外は選択できないようになっています。詳細は【RESERVE】のサイトの方をご参照くださ
い。 
・各日、申込みは先着順とさせて頂き、定員に達した日にちにつきましては、お申込みができないシステム
になっておりますのでご注意ください。 

○練習方法の変更について（今年度のみ適応） 
振替の会員様がはいることで、各クラスの定員の人数が通常より増えます。定員人数の増加に伴いまして、
幼児・低学年クラスに関しましては、今までのレッスンの前半に行っていた準備体操の簡略化とサーキット
トレーニングの時間の短縮をし、後半に１種目のみとさせて頂いていた種目練習を２種目に増やし、２グ
ループに分けてローテーションをする練習方法をとらせていただきます。 

○備考 
３月のコロナウイルスによる振替２回分につきましては、【フレックス制】ではなく以下の通りになってい
ます。 
・第１回…３／３１～４／４に開催済み 
・第２回…１１／２４～１１／２８に通常レッスンとして開催予定 
＊３月休会された方、４月以降にご入会された方につきましては振替の適応は致しません。 

会員の皆様には大変なご迷惑、お手数おかけしてしまいますが何卒よろしくお願い致します。


