
冬の短期教室！  

〇お申し込みについて 
※下記にあります、申込書に必要事項をご記入の上、12/1（木）11：00以降に申込書とレッスン料と合わせて直接当クラブまでお持ち
下さい。それ以前についてはお受けいたしませんのでご注意ください。 

※短期教室当日のお申込みについては受け付けいたしません。 
※お電話・メールでの申し込みはお受け付けいたしません。ご了承ください。 
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短期教室申込書 

氏名 

ふりがな 申し込み日     月    日 

 学年 

年少・年中・年長 

小学・中学・高校 

（   ）年生 

住所 
〒 

電話番号  

ご希望クラスに   

○を付けてください 
幼児 3種目 ・ 小学生 3種目 ・ ステップアップ ・ アクロバット 

クラス名 対象年齢 目的 条件 時間

幼児３種目クラス
（マット・跳び箱・

鉄棒・）
幼児（年少～年長）

楽しく体を動かしたい、初めてだけど体操がやってみたい方にオススメです。３日間でま
んべんなくマット・跳び箱・鉄棒の３種目を行います。

なし １０：００～１０：５０

小学生３種目クラス
（マット・跳び箱・

鉄棒・）
小１～小６

楽しく体を動かしたい、初めてだけど体操がやってみたい方にオススメです。３日間でま
んべんなくマット・跳び箱・鉄棒の３種目を行います。

なし １１：００～１１：５０

ステップアップクラス 小1～中学生
現在ステップアップクラスに通われている方・ステップアップクラスの空き待ちをされて
いる方限定のクラスです。普段のクラスより定員を減らしているので、より練習ができま
す。

ステップアップクラス
の会員・空き待ちを
されている方

１２：００～１３：３０

アクロバットクラス 小１～高３
バク転等、体操でいうところの床運動だけに特化したクラスです。各々の目標としている
技の習得を目的とします。感覚練習に適したバク転マシーンやタンブリングトランポリン
等を使用して練習を行います。チアやダンスを習っている方にオススメです。

ブリッジで10秒保持
できる

１８：００～１８：５０

冬の短期教室開催！12/２６（月）～12/28（水）

○定員…各クラス　６名！

○料金…３種クラス・アクロバットクラス　　￥５,０００

　　　　　　ステップアップクラス　　　 　　　 　￥８,０００

○１２月１日（木）11：００～お申込み受付開始！定員になり次第受付終了。
３種目・アクロバットクラスへのご参加は会員様以外の、一般の方も受け付けいたします！


